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Zutaten (2 Personen)

wenig		  Rapsöl oder Butter

2		  Bratwürste

Zubereiten

Bratwürste einschneiden.

Das Öl oder die Butter in der Pfanne erhitzen und 

Bratwürste rundum ca. 15Min. braten.

Grillieren:

Bratwürste einschneiden und rundum ca. 10Min. 

bei mittlerer Hitze grillen.


